
日　  時：　令和8年2月26日(木)～2月27日（金）

実施方法：　Zoomによるオンライン

実施日 時間帯 内容 講師 講師所属

08:40-09:00 　受　付

09:00-09:05 　開講式  樋口　　進  久里浜医療センター

09:05-09:10 　厚生労働省挨拶
 厚生労働省精神・
 障害保健課依存症対策推進室

09:10-10:10 　ゲーム機器に関する基礎知識  西村光太郎
 こころのクリニックひだまり/
 久里浜医療センター

10:10-10:15 休　憩

10:15-11:25 　ゲーム依存の実態と関連問題  松﨑　尊信  久里浜医療センター

11:25-11:30 休　憩

11:30-12:40 　ゲーム依存に対する対応と治療  樋口　　進  久里浜医療センター

12:40-13:40 昼　食

13:40-14:40 　学校からの相談とそれに対する対応  豊田　充崇  和歌山大学大学院

14:40-14:45 休　憩

14:45-15:45 　カウンセリング・認知行動療法  三原　聡子  久里浜医療センター

15:45-15:50 休　憩

15:50-16:50
　ネット・ゲーム依存症回復支援を通して
　支援者にできることを考える

 坂本　　拳
 グレース・ロード
 甲斐サポートセンター

　１日目終了

08:30-09:00 　受　付

09:00-10:00 　合併する発達障害とその対応  館農　　勝  ときわ病院

10:00-10:05 休　憩

10:05-11:05 　相談機関におけるゲーム依存へのかかわり  原田　　豊 鳥取県精神保健福祉センター

11:05-11:10 休  憩

11:10-12:10
　精神保健福祉センターにおける
　ゲーム依存に関する相談対応

 志田　博和  山梨県立精神保健福祉センター

12:10-13:00 昼  食

13:00-14:00 　体験者・家族からのメッセージ  司会：尾崎　淳　久里浜医療センター

14:00-14:05 休　憩

14:05-16:15 　治療施設における家族支援と相談対応
 前園　真毅
 北湯口　孝

 久里浜医療センター

16:15-16:20 休　憩

16:20-17:00 　全体討論・閉校式

令和7年度ゲーム依存相談対応指導者養成研修プログラム

2月26日
(木)

2月27日
（金）


