
日　　　時 : 令和8年2月9日（月）～2月10日（火）

実施方法 : Zoomによるオンライン研修

実施日 時間帯 内容 講師 講師所属

08:30-09:00 　受付開始

09:00-09:10 　開講式  松下　幸生  久里浜医療センター

10:30-10:40 休憩

10:40-12:00 　依存症の治療  成瀬　暢也  埼玉県立精神医療センター

12:00-13:00 昼食

13:00-14:20 　社会資源と連携  前園　真毅  久里浜医療センター

14:20-14:30 休憩

14:30-15:50 　依存症の家族・クラフト  吉田　精次  藍里病院

15:50-16:00 休憩

16:00-17:20 　自殺・自傷・過量服薬  小林　桜児  神奈川県立精神医療センター

　１日目終了

08:30-09:00 　受　　付

09:00-10:20 　インテークの方法  高橋　陽介  久里浜医療センター

10:20-10:30 休憩

10:30-12:00 　依存症者への面接技法・セルフケア  伊藤　満  久里浜医療センター

12:00-13:00 昼食

15:50-16:00 休憩

16:00-16:30 　全体での意見交換
 湯本・前園・高
橋

 久里浜医療センター

  16:30 　閉講式

注）講義タイトル、講師は予定となります。今後変更することがありますのであらかじめご了承ください。

2月10日
（火）

13:00-15:50
　所属する回復施設の「強み」と「課題」を振り返る
　　～事例を通じて～

 高橋　陽介
 前園　真毅

 久里浜医療センター

令和7年度アルコール依存症回復施設職員研修プログラム

2月9日
（月）

09:10-10:30 　アルコール依存症総論  松下　幸生  久里浜医療センター


